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CONTENU DE LA FORMATION «ESPACES DE JEU» 

 

 
Durée :  idéalement 2 jours (16 heures) mais possibilité de formation sur 1 journée (8 heures) 
 

 
Formateur : Olivier LETORT 
 

 

La remise en question de l’organisation de la séance collective a permis d’expérimenter 
et d’explorer de nouvelles voies possibles. Le point de départ a consisté à casser le 
modèle établi qui prône la constitution de groupes homogènes. Les vertus de 

l’homogénéité mettent en avant le problème des rythmes d’apprentissage : « que les 
plus forts ne s’ennuient pas et que les plus faibles ne retardent pas leur progression ». 
L’expérimentation proposée a pris comme angle d’attaque les aspects affectifs mis en 
jeu dans  l’apprentissage conjugués aux aspects modernes de la pédagogie. Découvrant 
peu à peu la profonde originalité de cette nouvelle organisation pédagogique, l’objectif 
de cette formation consiste à relater cette vision innovante afin de la rendre 

opérationnelle pour les enseignants. 
 

 
 
1) Accueil et contact avec les stagiaires : prise en compte de leur vécu 

  
 

2) Problématique d’une séance collective 
 
 
3) Les espaces : 

 
o    Le jeu et son intérêt dans l’apprentissage 

 

   Découverte de nouvelles formes de jeu 
 

   Matériel pédagogique spécifique 
 

o    La vision du tennis à travers le jeu 
 

   Présentation d’un morceau de tennis 
 

   Evolution d’un morceau selon les niveaux 
 

o    La place de l’apprentissage dans le dispositif pédagogique 
 

   L’utilisation du concept de Tennis Cooleurs 

 
   L’approche de la technique 

 
 

4) Réponses aux situations spécifiques de chaque enseignant dans les clubs 
 
 

5) L’évaluation 


